
 

ÿितदशª ÿĳपý l= 2021-22 

मनोिव²ान  

समयः 3 घÁट े15 िमनट         पूणा«कः100 

नोटः ÿारÌभ के 15 िमनट परी±ािथªयŌ को ÿĳ पý पढ़न ेके िलए िनधाªåरत ह§। 

िनद¥शः 

(i) सभी ÿĳ अिनवायª ह§। 

(ii) ÿĳ सं´या 1 बहò िवकÐपीय ह।ै ÿĳ सं´या 2 से 6 तक िनिĲत उ°रीय िजनका उ°र ÿÂयेक एक वा³य म¤ 

देना ह।ै ÿĳ सं´या 7 से 12 तक अित लघु उ°रीय ह§, िजनका उ°र ÿÂयेक लगभग 25 शÊदŌ म¤, ÿĳ सं´या 

13 से 18 तक लघु उ°रीय ह§, िजनका उ°र लगभग 50 शÊदŌ म¤ तथा ÿĳ सं´या 19 से 21 तक दीघª उ°रीय ह§, 

िजनका उ°र ÿÂयेक लगभग 250 शÊदŌ म¤ देना ह।ै 

(iii) सभी ÿĳŌ के िनधाªåरत अंक उनके सÌमुख अंिकत ह§। 

 

बहòिवकÐपीय ÿĳ 
1. िनÌनिलिखत ÿĳ बहò िवकÐपीय ह§। ÿĳ के ÿÂयेक खÁड के उ°र के िलए चार िवकÐप िदए गए ह§, िजनम¤ से 

केवल एक सही ह।ै आप को सही िवकÐप अपनी उ°र पुिÖतका म¤ ठीक-ठीक ÿĳ सं´या डाल कर िलखना ह।ै 

(क) सीखने कì ÿिøया को ÿभािवत करने वाले कारक हःै-     01 

(i) आयु 

(ii) पåरप³वता 

(iii) ÖवाÖÃय 

(iv) उपयुªĉ सभी 

(ख) शारीåरक ल±णŌ के आधार पर ÓयिĉÂव का वगêकरण िकया हःै-    01 

(i) आलपोटª ने 

(ii) øेशमर ने 

(iii) Āायड ने 

(iv) युंग ने 

(ग) Åविन ÿदूषण के कारण उÂपÆन हो सकता हःै-      01 

(i) अÖथमा 

(ii) उĉ रĉचाप 

(iii) पीिलया 

(iv) मधुमेह 

(घ) िचý कथानक परी±ण (T.A.T) ÓयिĉÂव मापन कì कैसी िविध ह-ै    01 

(i) ÿ±ेपण िविध  

(ii) िनरी±ण िविध 



(iii) वा³य-पिूतª िविध 

 

(iv) ÿĳावली िविध 

(ङ) िनÌनिलिखत म¤ से कौन सी आपदा ÿाकृितक नहé हःै-     01 

(i) भकूÌप 

(ii) साÌÿदाियक दंगा 

(iii) बाढ़ 

(iv) सखूा 

 

िनिĲत उ°रीय ÿĳ 

2. ÓयिĉÂव के िवकास के िलए उ°रदायी दो मु´य कारक कौन कौन से ह§?              1/2+1/2 

3. संतुिलत ÓयिĉÂव कì दो िवशेषताएं िलिखए।                 1/2+1/2 

4. शािÊदक परी±ण से आप ³या समझते ह§?          01 

5. वायु ÿदूषण के दो मु´य कारण िलिखए।                 1/2+1/2 

6.  ÿथम बुिĦ परी±ण का िनमाªण िकसने िकया था?                01 

 

अित लघु उ°रीय ÿĳ 
7. ‘सीखने के पठार’ से ³या ताÂपयª ह?ै िचý बना कर ÖपĶ कìिजए।     2+2 

8. Æयरूॉन िकसे कहते ह§? Æयरूॉन का नामांिकत िचý बनाइए।     2+2 

9. Lef̀r dh vuqdwy ifjfLFkfr;ksa ij izdk”k Mkfy,A         04 

10. Óयिĉगत तथा सामिूहक परी±ण म¤ अÆतर ÖपĶ कìिजए।        04 

11. ‘पवूाªúह’ से आप ³या समझते ह§? उदाहरण सिहत समझाइए।        04 

12. ‘बुिĦ’ को पåरभािषत कìिजए। बुिĦ-लिÊध ²ात करने का सýू िलिखए।    2+2 

लघु उ°रीय ÿĳ 

13. सीखने म¤ दपªण लेखन सÌबÆधी ÿयोग िलिखए।                       06 

14. अनाविृĶ (सखूा) के दुÕपåरणामŌ का उÐलेख कìिजए।         06 

15. समूह तनाव के कारणŌ पर ÿकाश डािलए।          06 

16. अÆतमुªखी तथा बिहमुªखी ÓयिĉÂव म¤ अÆतर ÖपĶ कìिजए।        06 

17. Öमिृत से आप ³या समझते ह§? Öमिृत के ÿकार िलिखए।      3+3 

18. िवÖमरण के कारणŌ पर िवÖतार से ÿकाश डािलए।         06 

 

दीघª उ°रीय ÿĳ 

19. ÿाचीन अनुबÆध सÌबÆधी पवैलॉव के ÿयोग एवं अिधगम ÿिøया को ÖपĶ कìिजए।   5+5 

अथवा 

निैमि°क अनुबÆध को िवÖतार से समझाइ।                        10 

20. O;fDrxr परी±ण से आप ³या समझते ह§? ÓयिĉÂव परी±ण कì ÿ±ेपण िविध का वणªन कìिजए। 3+7 



अथवा 

 

 

;fDrxr  बुिĦ परी±ण से आप ³या समझते ह§? भािटया बटैरी बुिĦ परी±ण पर ÿकाश डािलए।                  3+7 

21. पयाªवरणीय ÿदूषण से ³या आशय ह?ै इसके सामाÆय कारणŌ का वणªन कìिजए।   4+6 

अथवा 

“मानव Óयवहार को पयाªवरणीय ÿदूषण ÿभािवत करता ह।ै” इस कथन को ÖपĶ करते हò ए वायु ÿदूषम के मानव 

Óयवहार पर पड़ने वाले ÿभाव का वणªन कìिजए।      4+6 

 

 

 


